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Вирус короны в Германии - правильное поведение защищает 

+++ телефон гражданина: 03834 8760-2300 +++ 

 

Поведение во власти 

 

1. Если вам нужно выяснить вопрос в ведении округа Передняя 

Померания-Грайфсвальд, не приходите туда лично. 

2. Звоните: 03834 8760-0 

3. Уточните, можете ли вы разъяснить свои проблемы в письменной 

форме по электронной почте или по телефону. 

4. Если личный разговор неизбежен, держитесь на расстоянии - не 

менее 1,5 м от сотрудника 

5. Если вы не знаете, как решить ваши проблемы, позвоните по 

телефону граждан: 03834 8760-2300 

 

Гигиена защищает 

• Чихать или кашлять в изгибе руки или в носовом платке, а затем 

выбрасывать носовой платок в мусорное ведро с крышкой. 

• Держите руки подальше от лица - не касайтесь руками рта, глаз или 

носа. 

• Держитесь на достаточном расстоянии от людей с кашлем, насморком 

или лихорадкой - также из-за продолжающегося гриппа и простуды. 

• Избегайте прикосновений (например, рукопожатия или объятий) при 

приветствии или прощании с другими людьми. 

• Регулярно мойте руки водой с мылом в течение достаточного периода 

времени (не менее 20 секунд) - 

• особенно после сморкания, чихания или кашля. 

 

 


